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Obvestilo Sistema za zgodnje opozarjanje na pojav NPS

Vec vzorcev z nekoliko visjo vsebnostjo heroina

Ljubljana, 11. marec 2022 - V okviru Sistema za zgodnje opozarjanje na pojav NPS se v zadnjem ¢asu
zaznavajo vzorci z nekoliko viSjo vsebnostjo heroina, kot se sicer zaznava v vzorcih ulicnega heroina

v Sloveniji.

V okviru Sistema za zgodnje opozarjanje na pojav NPS se v zadnjem ¢asu zaznavajo vzorci z nekoliko
vi$jo vsebnostjo heroina, kot je povprecje v vzorcih uli¢cnega heroina pri nas. Vzorci zato predstavljajo
vecje tveganje za predoziranje, pri katerem lahko pride do depresije dihanja (upocasnjeno dihanje,

dihalni zastoj) in smrti.

Nadalje je treba opozoriti Se, da ker lahko bolezen COVID-19 povzroci tezave z dihanjem, se lahko med
okuZenimi uporabniki heroina ali drugih opioidov poveca tveganje za predoziranje. Antidot nalokson
blokira uc¢inek heroina in odpravi tezave z dihanjem, ki jih povzrocajo opioidi. Ni pa podatkov, da bi

nalokson vplival na tezave z dihanjem, ki jih povzro¢a COVID-19.

Znaki predoziranja: huda zaspanost, neodzivnost ali koma, motnje dihanja (navadno je upocasnjeno,
neredno oziroma neritmicno z dolgimi presledki med vdihi, ali pa povsem preneha) in zoZenje zenic.
Zastrupljena oseba je neodzivna, ni je mogoce prebuditi, ima pomodrele ustnice in nohte, hladno in

znojno koZo, ozki zenici ter znake dihalne stiske (grgra, smrci ali se dusi).

Vzorce so v okviru anonimnega zbiranja vzorcev psihoaktivnih snovi zbrale info tocke Drustva Stigma,
Labirinta in DrogArta. Analizo vzorcev je izvedel Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano.

Obvestilo je pripravil Nacionalni institut za javno zdravje.
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